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N. Peters 

Over de eerbied II 
 

Gij moet het eenzaam laten 

Het zaad dat ligt te slapen 

En dat al kiem gaat maken. 
 

Dit eerstelingsbewegen 

Van leven binnen leven 

Vermijd het te genaken. 
 

Laat het stil in zijn waarde 

Zaad in de donkere aarde; 

Zaad in de donkere aarde. 
 

En het zal groen ontwaken. 
 

    Ida Gerhardt 
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Agenda: 

 
Vanaf :  Expositie Natalie Peters 
3 maart  in het therapeuticum   
  in de Lukaskerk, Oude kanaaldijk 9-11 Alkmaar 
31 maart  Expositie Anna Pijlman 
  in het therapeuticum      
  in de Lukaskerk, Oude kanaaldijk 9-11 Alkmaar 

 
Agenda workshops Heel de Mens: 

 
Workshop: Biografisch schrijven en collage: Anders bekeken, niet met het hoofd 
maar met het hart, luister je naar jezelf!   
Zaterdag 17 maart van 10.00 tot 15.30 uur  
Kosten: 65,- euro (incl. lunch) 
Locatie: Atelier Scorlewald, Valkenlaan 14, 1871AV Schoorl  
Opgave/info: Nelie Tjalingii 072-5818556, nelietjallingii@gmail.com   

 
Workshop:Spanning en Stress, hoe kan je hiermee omgaan! 
Zaterdag 17 maart, 10.00- 12.00 uur 
Locatie: Therapeuticum Egelantier, Bergen 
Kosten: 25,- euro 
Opgave: info@fysiotherapievree.nl 
Info: Liesbeth Vree 072-5896699, www.fysiotherapievree.nl 
 
Workshop: Kom op adem en laat je stem horen ! 
4 Maandagochtenden:  
12, 19, 26 maart en 2  april 
Tijd: van 10.30-12.00 uur 
Kosten: 80 euro (incl BTW) voor 4 keer 
Locatie: Therapeuticum Egelantier, Bergen 
Opgave/info: Véronique Delattre 072-2200313  
veroniquelogos@icloud.com, www.logos-stemtherapie.nl 
 

mailto:nelietjallingii@gmail.com
http://www.fysiotherapievree.nl/
http://www.logos-stemtherapie.nl/
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Workshop: Inspiratie en creativiteit, dmv gedichten en beeldend werken. 
Maandagochtend   9  april 
Tijd: van 10.30-12.30 uur 
Kosten: 30 euro (incl BTW)  
Locatie: Therapeuticum Egelantier, Bergen 
Opgave/info: Véronique Delattre 072-2200313  
veroniquelogos@icloud.com, www.logos-stemtherapie.nl 
 
Workshop voor ouders/verzorgers van een kind met een handicap:           
preventie, welbevinden en ontwikkelingsstimulering 
Donderdag 12 en 19 april van 20.00-21.30 uur 
Locatie: Therapeuticum Egelantier, Bergen 
Kosten; 40,- euro 
Opgave/ info:info@fysiotherapievree.nl;  072-5896699 www.fysiotherapievree.nl  
 
Workshop voor ouders/verzorgers van een kind met een handicap:                  
preventie, welbevinden en ontwikkelingsstimulering 
Zaterdag 14 april van 9.30 tot 13.00 uur 
Locatie: Therapeuticum Egelantier, Bergen 
Kosten; 40 euro,- 
Opgave/info:info@fysiotherapievree.nl;  072-5896699 www.fysiotherapievree.nl  
 
 

Voor het complete aanbod van ‘Heel de Mens’ zie: 
www.therapeuticum-egelantier.nl of op het prikbord in de wachtkamer. 

 

 
 

 
 

 

 
 

http://www.logos-stemtherapie.nl/
http://www.fysiotherapievree.nl/
http://www.fysiotherapievree.nl/
http://www.therapeuticum-egelantier.nl/
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Kom muzikaal op verhaal 

 

en maak spelenderwijs kennis 

met de mogelijkheden van 

muziek en instrumenten 

voor jong en oud 

Je hoeft vooraf niets te kunnen. 

Kom het ontdekken! 

 

Op donderdagmiddag  5 of 19 april 2018 

Tussen 14.30 en 16.30 

in het boetje achter het therapeuticum Egelantier 

Graag aanmelden op 06- 1388 6598 of op 

info@muziekspecifiek.nl 
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Nieuws van de tuingroep: 

 

Het tuinseizoen is weer begonnen! 
 
Elke maandagochtend werkt de tuingroep in de mooie tuin rondom het therapeuticum. 
Vanaf heden is het tuinseizoen weer geopend! 
Wie straks weer mee wil werken is van harte welkom!  
Informatie; Marjoleine Sterk 072-5895336 
 
 


